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Спешите делать добрые дела,  

Не предавайте жизнь свою забвенью,  

Дарите людям чуточку тепла,  

Творите доброту без сожаленья.  

От жизненной уставши суеты,  

Заблудшие сердца полны сомненья.  

Но в каждом есть частичка доброты -  

И свет рассеет тьму. Наступит время.  

Кто помыслы, направив на добро,  

Не требует признания - свободен,  

В гармонии живет с самим собой,  

В гармонии живет с самой природой.  

Спешите делать добрые дела,  

И многие проблемы разрешатся.  

Душа и сердце пусть у вас всегда,  

От зла и лести будут очищаться!  

Спешите делать добрые дела,  

За подвиги награды не просите.  

Добро дороже ценится тогда,  

Когда мы забываем о корысти.  

Спешите делать добрые дела,  

Добро само собой не совершится,  

Кому-то другом станешь навсегда,  

А кто-то за тебя будет молиться!  
 

Наталья Гегер 
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Слово «волонтер» - аналог французского «volontaire», которое в свою очередь, 
произошло от латинского «voluntarius» и в дословном переводе означает 
«доброволец», «поступающий по собственной воле». Волонтер - в широком понимании 
слова это человек, который добровольно готов потратить свои силы и время на пользу 
обществу или конкретному человеку. Волонтер предоставляет свои услуги не из-за 
каких-либо материальных или финансовых побуждений или социальных, 
экономических и политических мотивов, а по убеждению, что его деятельность 
приносит пользу.  

Добровольческая помощь издавна была в традиции белорусского народа, наряду с 
традицией соучастия и сопереживания судьбе ближнего. Достаточно вспомнить 
распространенную в белорусских деревнях «толоку», когда соседи собирались и 
помогали друг другу строить дома, копать колодцы, возводить плотины. В приютах, 
больницах, школах на добровольной и безвозмездной основе участвовали 
представители царских фамилий, дворянской интеллигенции, предпринимательского 
класса. Среди меценатов и благотворителей были известные люди: Паскевичи, Сапеги, 
Морозовы и др. В рамках Российского общества попечения о раненых и больных воинах 
в Минске 26 марта 1872 г было сформировано местное управление Российского 
общества попечения. В Витебске Общество попечения о раненых и больных воинах 
было открыто 1 июля 1876 г. Можно считать, что эти даты стали началом 
благотворительной деятельности в Беларуси.  

Благотворительность на территории Беларуси существует давно, и связана она 
была, прежде всего, с деятельностью Красного Креста. В Республике Беларусь 
постепенно создавались условия для развития молодежного волонтерского движения. 
На сегодняшний день крупнейшими волонтерскими организациями являются БРСМ, 
Белорусское Общество Красного Креста, Белорусская Ассоциация Клубов ЮНЕСКО, Лига 
добровольного труда молодежи и некоторые другие. 

В Законе Республики Беларусь «Об основах государственной молодежной 
политики» прописано, что «в Республике Беларусь создаются условия для развития 
молодежного волонтерского движения – добровольной деятельности молодежи, 
осуществляемой на безвозмездной основе, направленной на развитие у молодежи 
чувства взаимопомощи, создание условий для реализации молодежных инициатив по 
поддержке различных социальных групп населения, приобщение молодежи к 
здоровому образу жизни, снижение рисков вовлечения молодежи в антиобщественное 
поведение, достижение иных социально значимых общественных целей». 

В 2015г. Министерством образования была принята Концепция организации 
молодежного волонтерского (добровольческого) движения в Республике Беларусь. 
Волонтерское движение выросло не только количественно, но и преобразилось 
качественно, стало системным, организованным. На конец 2019 года в стране 
насчитывалось более 76 тыс. волонтеров. В Беларуси с ноября 2019 года начал работать 
Республиканский волонтерский центр. 

Волонтерство очень популярно во всем мире. С каждым годом оно объединяет все 
большее количество людей. Волонтерская деятельность способствует изменению 
мировоззрения самих людей и тех, кто рядом, и приносит пользу, как государству, так и 
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самим волонтерам, которые посредством волонтерской деятельности развивают свои 
умения и навыки, удовлетворяют потребность в общении и самоуважении, осознают 
свою полезность и нужность, получают благодарность за свой труд, развивают в себе 
важные личностные качества, на деле следуют своим моральным принципам и 
открывают более духовную сторону жизни. 

 

Рекомендательный библиографический список «Дорогой добрых дел» будет 
полезен организаторам волонтерских отрядов, волонтерам, педагогам, 
библиотекарям и неравнодушным людям, проявляющим интерес к волонтерскому 
движению. Пособие включает список статей из периодических изданий из фонда 
Витебской ЦГБ им. М. Горького. 

 

 

История волонтерского движения 
 

Виноградова, М. Волонтеры новой эры: *из истории развития общественных 
инициатив и создания добровольных организаций в XX—XXI веках+ / Марина 
Виноградова // Наука и религия. - 2018. — № 5. — С. 17—21. 

Волкова, Л. "Дай пятеру волонтеру!": причастность к спортивному празднику — 
источник позитивных вибраций / Лилия Волкова // Наука и религия. - 2018. — № 8. — С. 
42—45. 

Гатагова, Л. С. От солидарности сильных — к помощи слабым / Людмила Гатагова 
// Наука и религия. - 2018. — № 8. — С. 10—13. 

Дралюк, В. Фанаты добрых спраў / Віялета Дралюк // Беларусь. — 2008. — № 11. — 
C. 30-31. 

Железнова, Р. Царственные добровольцы: *об участии русских великих князей, 
царей, императоров и членов их семей в делах милосердия и в волонтерской работе.+ / 
Рада Железнова // Наука и религия. - 2018. — № 7. — С. 2—8, № 8. — С. 24—28. 

Какшинская, О.В. Помогать по доброй воле / О. В. Какшинская // Адукацыя і 
выхаванне. — 2010. — № 5. — С. 74-77. 

Михайловская, С. Нацелены на процветание страны / Снежанна Михайловская // 
Беларуская думка. — 2016. — № 2. — С. 20-26. 

Петухова, М. Это по любви: *о волонтерстве в России+ / Марина Петухова // 
Крестьянка. - 2014. — № 2. — С. 96—99. 

Поклонская, О. Не откладывать радость на потом : кто и почему становится 
больничным клоуном / Ольга Поклонская // Алеся. — 2021. — № 11. — С. 15—19. 

Руденко, Б. Волонтёры / Борис Руденко // Наука и жизнь. — 2009. — № 5. — С. 74-
76. 

Шарипова, В. Д. Движение добра / В. Д. Шарипова // Социальная работа. - 2014. — 
№ 11. — С. 38—40. 
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Организация волонтерского движения 
 

Об основах государственной молодежной политики *Электронный ресурс+: Закон 
Респ. Беларусь, 7 декабря 2009 г., № 65-3: в ред. Закона Респ. Беларусь от 21.10.2016 г., 
№ 434-З // ЭТАЛОН. Законодательство Республики Беларусь / Нац. центр правовой 
информ. Респ. Беларусь. – Минск, 2022. 

Концепция организации молодежного волонтерского (добровольческого) 
движения в Республике Беларусь *Электронный ресурс+: утв. постановление М-ва 
образования Респ. Беларусь 16 нояб. 2015 г., № 128: в ред. постановления М-ва 
образования Респ. Беларусь от 07.05.2018 г., № 35 // ЭТАЛОН. Законодательство 
Республики Беларусь / Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь. – Минск, 2022. 

Башаркина, Е.А. Волонтерство в системе открытых общественных отношений: 
сущностные характеристики, правовая основа и специфика организации волонтерской 
деятельности / Е. А. Башаркина // Народная асвета. — 2015. — № 2. — С. 10-13. 

Гришунина, Е. В. Особенности личности волонтеров / Е. В. Гришунина, Е. Н. 
Пятакова // Вопросы психологии. - 2014. — № 5. — С. 71—78. 

Косточкина, О.В. Основы социального управления общественным объдинением 
волонтеров / О. В. Косточкина // Сацыяльна-педагагічная работа. — 2004. — №4. — 
С.53-69. 

Косточкина, О.В. Этические основы волонтерской деятельности/ О.В. Косточкина // 
Праблемы выхавання. — 2006. — № 3. — С. 27-30. 

Кудринская, Л.А. Добровольческий труд: сущность, функции, специфика / Л. А. 
Кудринская // СОЦИС. — 2006. — № 5. — С. 15-22. 

Кулеш, С. А. Феномен волонтерства: добровольное служение людям : цели, задачи, 
принципы и направления волонтерской деятельности / С. А. Кулеш // Народная асвета. - 
2013. — № 6. — С. 34—37. 

Лойко, Т. Г. Особенности организации волонтерской помощи в Гомельском 
областном центре коррекционно-развивающего обучения и реабилитации / Т. Г. Лойко 
// Спецыяльная адукацыя. - 2013. — № 5. — С. 18—21. 

Речиц, Е. В. Нормативное правовое обеспечение добровольничества как фактора 
устойчивого развития Республики Беларусь: актуализация проблемы / Е. В. Речиц // 
Проблемы управления. — 2019. — № 1. — С. 113—117. 

Сикорская, Л.Е. Толерантность в представлениях молодых российских и немецких 
волонтеров социальной работы / Л. Е. Сикорская // СОЦИС. — 2007. — № 9. — С. 52-58. 

 

Волонтерство *Электронный ресурс+ // Благотворительное общественное 
объединение «Мир без границ». – Режим доступа: https://wwb.by/volontery/. – Дата 
доступа: 21.10.2022. 

Информация о волонтерстве *Электронный ресурс+ // Белорусский Красный Крест. - 
Режим доступа: https://redcross.by/val-information/#. – Дата доступа: 21.10.2022. 

 

https://wwb.by/volontery/
https://redcross.by/val-information/
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Волонтерство в учебных заведениях 
 

Бернат, Е.С. Спешите жить, желайте всем добра...: (из опыта работы волонтёрской 
группы колледжа) / Е. А. Бернат // Адукацыя і выхаванне. – 2010. — № 3. — С. 16-19. 

Бурая, Т. В. Деятельность волонтерского отряда под эгидой БРСМ : волонтерское 
движение как способ решения задачи нравственного воспитания личности / Т. В. Бурая 
// Народная асвета. - 2013. — № 6. — С. 38—40. 

Гринь, Г.В. Современные аспекты развития социальной активности студенческой 
молодежи / Г. В. Гринь // Социально-гуманитарные знания. - 2012. — № 3. — С. 154-160.  

Данилевич, Т. А. Волонтёрская деятельность как фактор профессионального 
становления будущих учителей / Т. А. Данилевич // Адукацыя і выхаванне. - 2011. ― № 
4. ― С. 44―48, 5. ― С. 44―48. 

Добровольская, И. В. Проект создания молодежной организации "Волонтерское 
агентство" / И. В. Добровольская // Классный руководитель. - 2014. — № 3. — С. 120—
127. 

Жук, А. И. Роль волонтерской деятельности в профессиональном становлении 
будущих педагогов / А. И. Жук, С. И. Коптева, Т. А. Кузёмкина // Адукацыя і выхаванне. - 
2018. — № 3. — С. 3—10. 

Ивашкова, Е. В. Волонтерское движение: самостоятельность, ответственность, 
трудолюбие / Е. В. Ивашкова // Народная асвета. — 2010. — № 6. — C. 70. 

Катова, О. Н. Социальный проект "Доброе сердце": культура социального 
взаимодействия в макросоциуме / О. Н. Катова // Народная асвета. - 2013. — № 6. — С. 
41—43. 

Коледа, И. В. Волонтерство как способ социальной адаптации учащихся / И. В. 
Коледа // Адукацыя і выхаванне. - 2013. — № 4. — С. 34—36. 

Короткевич, О.А. Волонтёрская работа в профессиональном становлении 
студентов-психологов // Сацыяльна-педагагічная работа.- 2009.- № 1. - С. 43-48. 

Коршун, М. А. Роль волонтерской деятельности в профессиональном становлении 
студентов психологического факультета / М. А. Коршун // Адукацыя і выхаванне. - 2012. 
— № 2. — С. 57—59. 

Лагонская, О.В. "Добро порождает добро". Волонтерство и социальная 
ответственность / О. В. Лагонская // Народная асвета. - 2012. - № 8. - С. 19-20. 

Макарова, Г. В. Программа развития волонтерского движения "Творим добро" : 
(5—11-е классы) / Г. В. Макарова // Классный руководитель. — 2013. — № 2. — С. 105—
112. 

Новицкий, П.И. Волонтерство как актуальная педагогическая проблема в 
воспитательной работе высшего учебного заведения / П. И. Новицкий // Веснiк ВДУ. — 
2006. — № 3. — С. 42-46. 

Обжельян, К. Волонтёрское движение как направление работы по формированию 
здорового образа жизни у учащихся / Ксения Обжельян // Здаровы лад жыцця. — 2010. 
— № 5. — С. 22-26. 
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Синегубова, А.С. Программа развития волонтёрского движения / А. С. Синегубова 
// Сацыяльна-педагагічная работа. — 2010. — № 9. — С. 38-40. 

Трофимова, Н.М. Воспитание подростков в волонтерской организации / Н. М. 
Трофимова // Воспитание школьников. — 2011. — № 5. — С. 46-49. 

Федюкин, С. А. Работа с детьми группы социального риска: подготовка волонтеров 
/ Сергей Александрович Федюкин // Социальная педагогика. - 2012. — № 5. — С. 104—
110. 

Щеникова, Л. И. Волонтёрство — самоотверженный труд: *о волонтерской 
деятельности школы № 137 им. П. М. Машерова г. Минска] / Л. И. Щеникова // Гісторыя 
і грамадазнаўства. - 2013. — № 11. — С. 66—69. 

 

Волонтерство – как «равный обучает равного» 
 

Крутовцова, Н. Подход "равный обучает равного" в системе воспитательной работы 
с подростками и молодежью / Наталья Крутовцова // Здаровы лад жыцця. - 2016. — № 
6. — С. 18—21. 

Лира, И. М. Клуб волонтеров "Новое поколение": преодоление социальных 
проблем : реализация метода "Равный обучает равного" в клубной деятельности / И. М. 
Лира // Народная асвета. - 2016. — № 7. — С. 44—47. 

Минова, М.Е. Равное обучение как фактор эффективной деятельности детского 
общественного объединения / М. Е. Минова // Пазашкольнае выхаванне. — 2011. — № 
5. — С. 3-7. 

Михалевич, Е. Ф. Современный классный час: равный обучает равного / *Елена 
Францевна Михалевич+ // Выхаванне і дадатковая адукацыя. - 2014. — № 8. — С. 10—13. 

Организационные основы реализации программ РОР в общеобразовательных 
учреждениях Республики Беларусь // Сацыяльна-педагагічная работа. — 2011. — № 4. 
— С. 21-24. 

Резанова, О. Формирование самосохранительного поведения молодёжи: из опыта 
использования подхода "равный обучает равного" в работе волонтерского клуба / 
Олеся Резанова// Здаровы лад жыцця. — 2017. — № 9. — С. 36-39. 

Савко, С. Результативность инновационной практики: из опыта работы в рамках 
подхода «равный обучает равного» / Светлана Савко // Здаровы лад жыцця. — 2017. — 
№ 1. — С. 24-25. 

 

Волонтерство в библиотеках 
 

Антонова, А. В. Агенты влияния, или Волонтёрство как средство продвижения услуг 
/ Анастасия Вячеславовна Антонова, Елена Павловна Ерастова // Современная 
библиотека. - 2019. — № 8. — С. 16—19. 

Вдовина, Т. Ф. Волонтерство в нескольких измерениях / Татьяна Федоровна 
Вдовина // Современная библиотека. - 2018. — № 8. — С. 64—66. 
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Ершова, О. В. "Активный ДоброДвиж": это по-молодежному / Оксана Викторовна 
Ершова // Современная библиотека. - 2019. — № 8. — С. 68—69. 

Зезека, Е. М. "Серебряные" волонтёры / Елена Михайловна Зезека // Современная 
библиотека. - 2019. — № 7. — С. 77—79. 

Нархова, Е. В. Добровольчество в библиотеке: версии существующие и 
перспективные / Евгения Викторовна Нархова // Современная библиотека. - 2019. — № 
7. — С. 80—85. 

Пераверзева, Ю. А. Сацыяльны феномен валанцёрства ў бібліятэчнай справе / Ю. А. 
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